
La formation à distance offre une approche pédagogique flexible et accessible pour l’apprentissage, avec
une diversité d’outils qui enrichissent l’écosystème de formation de la FFEPGV. 
Grâce à l’application mobile « EPGV Learning », à la plateforme d’apprentissage « Sporteef » et aux différents
espaces d’échanges communautaires, les apprenants bénéficient d’une expérience de formation positive,
cohérente et riche. 
Cette proposition allie innovation et pertinence en répondant aux évolutions de la société en matière de
formation et en répondant de manière spécifique aux enjeux actuels. 

Focus sur la plateforme d’apprentissage « Sporteef » 
La plateforme d’apprentissage « Sporteef » structure l’approche de formation au format mixte (distanciel –
présentiel) à la Fédération Française d’Éducation Physique et de Gymnastique Volontaire (FFEPGV). On y
retrouve des contenus de formation interactifs, ludiques et engageants pour faire vivre aux apprenants une
expérience pédagogique de qualité répondant aux critères pédagogiques actuels. Cette plateforme
multimodale, véritable pilier pédagogique des formations dispensées, incarne un outil de formation
polyvalent et incontournable, essentiel à l’enrichissement de notre processus de formation. 

Nous proposons au catalogue des formations 100% en ligne accessibles à tous, un ensemble de formations
courtes pour acquérir des connaissances en management, organisation du temps, développement personnel... 

Les formations au catalogue au format 100% à distance : 

Module de culture fédérale 
Apprendre à mieux communiquer 
Apprendre à parler en public – Les clés pour devenir un bon orateur 
Apprendre à utiliser Teams 
Apprendre Trello pour la gestion de projet 
Construire sa confiance 
La bureautique (Word – Excel – PowerPoint – OneNote) 
Introduction à Canva 
Les violences sexuelles dans le sport 
Oser la confiance 

Focus sur l’application mobile EPGV Learning 

L’application mobile « EPGV Learning » constitue un outil essentiel dans notre démarche pédagogique de
formation. Sa portabilité, facilitant l’accès aux contenus de formation à tout moment et en tout lieu, offre
une flexibilité permettant de répondre aux contraintes de nos apprenants tout en ancrant les
apprentissages. Cette approche permet d’adapter le processus d’acquisition des connaissances aux
rythmes de vie variés des stagiaires, favorisant ainsi une plus grande accessibilité. 

Exemples et liste des formations en lien avec cette modalité : 

Développement personnel 
Boostez vos connnaissances avec notre module de formation ludique et engageannt en Physio - Anat et Bioméca
123 mouvements pour dynamiser ses séances EPGV
Les programmes Sport Santé chez soi
La gestion du stress et de ses émotions
Les maîtres du temps

L’écosystème de formation au format mixte
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